
“Do desenvolvimento sustentável,  

aos recursos do nosso Planeta… Oceano” 

 

Clube Férias Científicas | Páscoa 2024 
dos 6 aos 12 anos 

i 

 

 
Contactos do CCVEstremoz: 

Telf. 268.334.285 – 268.333.246 | Telm. 968.312.768 – 912.165.111  
www.ccvestremoz.com – ccvestremoz@uevora.pt 

 
Inscrições e restante documentação oficial em www.ccvestremoz.com ou presencialmente. 
 

 
1ª semana | Programa 

25 março 26 março 27 março 28 março 

2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 
Manhã 

 

 

 

9h30 – 
10h45 

Receção; 
apresentação e 
realização de 

dinâmicas de grupo 

 
Atividades 

Experimentais: 
ConVida 

“Sustentabilidade 
e Recursos” 

 
Visualização do 

filme:  
”Wall-E” (2008) 

 

Atividade prática: 

Gincana com recolha 
de resíduos 

 

Lanche 

 

 

11.15 - 
12h30 

Atividades 
Experimentais: 

Circuitos de Energia 
Renovável e área 
expositiva “Ver o 

Presente?!%” 

Horta Sustentável: 
A importância da 

agricultura 
sustentável; 

Construção de 
Bombas de 
sementes 

Tertúlia com análise 
das temáticas 

abordadas no filme 
 

 
Jogos Educativos: 

- de tabuleiro; e 
entre pares 

 

 

 
Local 

Laboratório de Tectónica 
e  

Salão Stº António 

Laboratório de 
Tectónica e espaço 

nas traseiras 

Laboratório Espaço 
Ciência 

Claustros Convento e 
Laboratório de Tectónica 

Tarde 

 

 
14h00 – 
15h15 

 
Atividade Lúdica e 

Experimental: 
“Energia a pedalar” 

 

Biodiversidade e 
construção de 

abrigos: observação 
de insetos e pássaros, 
biodiversidade para 
equilíbrio ecológico 

Atividade em 
parceria: Município 

de Estremoz – 
Ambiente e 

GESAMB:  
Redução e gestão de 

resíduos; jogos 
educativos 

 
Karts 

(colocação dos 
resíduos nos 

ecopontos certos) 

Lanche 

 
 

 
15h45 - 
17h00 

 
Oficina de reciclagem 

criativa:  
De materiais reciclados 

a obras de arte  

 
Oficina de    

reciclagem criativa:  
 

Conclusão dos 
trabalhos 

 
Continuação 

Visita ao Compostor 
de Estremoz 

 

Exposição 
“Arte Sustentável” 
exposição das obras 

(de arte) desenvolvidas 
ao longo da semana 

nos claustros do 
CCVEstremoz 

Local 
Entrada e 

Laboratório de Tectónica 
Laboratório de 

Tectónica  
Claustros Convento e 

espaço exterior 
Espaço exterior 

traseiras e claustros 
convento 

mailto:ccvestremoz@uevora.pt
http://www.ccvestremoz.com/


“Do desenvolvimento sustentável,  

aos recursos do nosso Planeta… Oceano” 

 

Clube Férias Científicas | Páscoa 2024 
dos 6 aos 12 anos 

i 

 

 
Contactos do CCVEstremoz: 

Telf. 268.334.285 – 268.333.246 | Telm. 968.312.768 – 912.165.111  
www.ccvestremoz.com – ccvestremoz@uevora.pt 

 
Inscrições e restante documentação oficial em www.ccvestremoz.com ou presencialmente. 
 

 

 
2ª semana | Programa 

2 abril 3 abril 4 abril 5 abril 

3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

Manhã 

 
 

 
9h30 – 
10h45 

Receção; 

apresentação e 
realização de 
dinâmicas de 

grupo 

Leitura do Conto         
“Fada Oriana” + 

atividade 
experimental: 

qualidade da água 
 

 
“Evolução” – salas 1 

e 2 
+ Atividade 

experimental:  
“Os animais não são 

todos iguais” 

 
Visualização do filme:  

”NEMO”(2003) 
 

Lanche 

 
11.15 - 
12h30 

Simulação de uma 
Expedição Marinha: 
ROV Luso e as suas 

campanhas 

Laboratório de 
Química Oceânica:  
a água transforma, 

acidificação dos 
oceanos e tempos 

de degradação 

Modelagem de 
Ecossistemas 

marinhos: 
origamis, sopa de 
letras, completar 

simetrias e labirintos 

 

Conclusão do filme   e                              
discussão das 

temáticas abordadas 

Local 
Laboratório de Tectónica e 

Exposição permanente 
Laboratório de 

Tectónica e Exposição 
permanente 

Exposição 
temporária e Lab. de 

Tectónica 

 
Laboratório Espaço 

Ciência 

Tarde 

 

 
14h00 – 
15h15 

Atividades 
experimentais:  

Ciclo da Água, erosão/ 
sedimentação e recursos 

marinhos 

Observações:  
ao Microscópio e à 

Lupa 

Karts:  
Que recursos 
avançam na 

“Ecobarreira”?! 

 
Confeção de bombons/ 

ovos de chocolate: 
aromatizados e 

salpicados 
 

Lanche 

 

 
15h45 - 
17h00 

Oficina plástica com 
materiais reciclados: 

demostração de 
Ecobarreiras; 

construção de filtros 
de água  

Oficina plástica: 
conclusão dos 

trabalhos; adaptação 
dos sinais (recursos) 

para os karts  

Exposição das obras 
(de arte) 

desenvolvidas nos 
claustros do 

CCVEstremoz 

 
Construção de caixa / 

para transporte e  
Degustação 

Local 
Laboratório de Tectónica e 

Exposição permanente 
Laboratório de 

Tectónica e Exposição 
permanente 

Espaço exterior 

traseiras e claustros 

convento 

Cozinha e  Laboratório 

de Tectónica 

mailto:ccvestremoz@uevora.pt
http://www.ccvestremoz.com/

